00 ANIMAZIONE PER BAMBINI DALLE 10:00 ALLE 19:00

“GIOCAMONDO - Alla riscoperta di giochi vicini e lontani” dell'Associazione Insieme (Silvi)*
“COSTRUIAMO UN MANDALA?” del Circolo Home Shanti (Roseto)*

“LA VERA STORIA DEI TRE PORCELLINI... - Laboratorio di edilizia consapevole” di Renato
Vincelli*

“SEGNALIBRI IN FANTASIA” dell’A.P.S. Educrescere (Silvi) ore 15:00

“RITMO E MOVIMENTO” di Antonella Centorame - Make Music Accademia Musicale (Pineto)

ore 15:45

“TRA FIABE E COLORI, LA VOCE RACCONTA - Letture e teatro di figura per bambini” del
Gruppo Gioco Giacinti Blu di Spazio Piu (Pescara) ore 17:30

01 LANUOVA AGRICOLTURA CON LE RADICI NEL PASSATO

“L’IMPORTANZA DI TORNARE ALLE RADICI E OSSERVARE LA TERRA” di Carlo De Lauretis e
Remo Angelini ore 10:30

“POSSIBILITA DI VITA, GENUINO CLANDESTINO E IL CONCETTO DI GARANZIA PARTECIPATA” di
Valentina La Torre ore 11:00

BANCO DI SEMI ANTICHI” di Civilta Contadina ore 11:30

“LA BANCA DEL TEMPO - Economia civile, partecipazione e solidarieta” di Oriano Notarandrea
ore 16:30

“IL TEMPO VISSUTO - Associazione Kairos Banca del Tempo e dei Saperi” di Giuseppina Rosati e
Anna Di Gabriele ore 17:00

“G.A.S. e BANCA DEL TEMPO... SINERGIE” di Mario Antonietti ore 17:30

“BARATTO IN AZIONE” di Desiana Pallini ore18:00

“TESTIMONIANZE DI HOMESCHOOLING LOCALI - Progetti in divenire...””
“INIZIAZIONE - Visualizzare il BEN-ESSERE... un viaggio attraverso le parole” di Luisa Caputo*

04 LE ARTI DEL CORPO

“SHIATSU: IL TOCCO CHE ACCOGLIE” di Daniela Giammarco dalle10.00 alle11.00 e dalle 18.30
alle 20.00*

“OSTEOPATIA, MEDICINA DELLA SALUTE” di Marcello Luca Marasco ore 11:00
“RIFLESSOLOGIA PLANTARE” di Alessia Remigio ore 12:00

05 LE ARTI DELLO SPIRITO

“HATHA VINYASA YOGA - Sessione adatta a tutti i livelli” di Sara Pavone e Sara Shivashaktiyoga
ore 10:00

“CAMPANE TIBETANE - Seduta di rilassamento di gruppo e sedute di riequilibrio individuali
su richiesta (munirsi di asciugamano o tappetino)” di Alessandra Cardone ore 17:30 ed ore 19:30
“DANZA MOVIMENTO TERAPIA - La vida es movimiento” di Nadia Scurti ore 18:30

06 ALIMENTAZIONE
“LEGGERSI DENRO, A TAVOLA - Le nostre scelte alimentari, la nostra storia, I'energia e le
informazioni del cibo” di Silvia Marcone ore 10:00*

“LE BUONE NORME DI ALIMENTAZIONE - Forum aperto” di Silvia Marcone ore 12:00*

07 LE MEDICINE COMPLEMENTARI
“OMEOPATIA E DISCIPLINE COMPLEMENTARI NELL’ETA DELLA CRESCITA” di Graziano
Appicciutoli ore 18:00

08 LA CASA SINERGICA

“COSTRUIRE IN PAGLIA - Restituire alle persone la consapevolezza degli ambienti costruiti
attraverso la progettazione partecipata e il supporto tecnico-formativo all’autocostruzione.
Realizzare prodotti di eccellenza con pochi mezzi, attraverso il recupero di tecniche e
conoscenze ottimizzate con la ricerca progettuale” di Renato Vincelli*

“NATI PER ESSERE PORTATI - Incontro informativo sul babywearing” di Adele Ricci ore10:30
“YOGA IN GRAVIDANZA” di Sara Pavone ore 11:30

“PARTO IN CASA... QUESTO SCONOSCIUTO - Scelta consapevole di VBA dopo un cesareo
e Casa Maternita” di Vanda Covre ore12:30

DI SE... “SAPONIFICHIAMO ASSIEME” di Alessandra Finavera®
DEL NIDO... “I| BATTERI CHE CURANQ” di Anna Rita lannetti ore 19:00
DELLA NATURA... “L’ARTE DEL RICICLO” Jamsession*

''''''''''

“VACCINI E ALIMENTAZIONE - Rischi e serenita riguardo i vaccini, come |'alimentazione
puo aiutarci” di Silvia Marcone ore 14:30 ed ore 19:00

“COME DIFENDERSI DAL VIRUS HPV” di Roberto Petrella ore 15:00 ed ore 20:00

“LOTTIAMO CONTRO L'OBBLIGO, NON CONTRO | VACCINI!" di Dario Miedico ore 16:00 ed
ore 21:00

12 EPIGENETICA

“ll 5G NON E SICURO, INFORMIAMOCI!” di Giovanna Anniciello ore 17:00

“LA MEDICINA DEL TERZO MILLENNIO: INDISSOLUBILE UNITA MENTECORPO” di Anna Rita
lannetti ore 18:00

“EPIGENETICA: LA SCIENZA CHE CI SPIEGA COSA Cl FA REALMENTE AMMALARE” e “LE
PROPRIETA DELL'ACQUA” di Massimo Pietrangeli ore 19:00

* SU PRENOTAZIONE PRESSO L’'INFOPOINT SITUATO ALL’INGRESSO DEL PARCO
Gruppo W. A. “LIBERTA’diSCELTASIlvi&Co” per info Dorothea 3886225544 e Moira 3713183065



